FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION
r . ssociation Sans But Lucrati
Fo ASBL N aroenas

N Associee a la FRBN

Avant programme Challenge Ethias des débutants 2026-2027 manche 3

a soumettre au Secrétaire du District au moins deux mois avant la féte.
District du Hainaut Rédigé le : 07 octobre 2026

Club organisateur : Orca Natation Soignies affilié a la FFBN
Jour, date, heure : dimanche 13 décembre 9h00

Lieu : Piscine Communal de Soignies

Rue : boulevard Roosevelt 24

Code postal : 7060 commune : Soignies
Féte par invitation organisée sous les réglements de la Fédération Francophone Belge de Natation

Inscriptions a envoyer chez Murielle Smoos-secrétaire sportive ONS
jusqu’au 03 décembre 2026
mail : onscompetition@gmail.com
N° de Heure Désignation de I'épreuve Prix affectés a
I'épreuve Distance, style, catégorie I"épreuve
08h00 | Ouverture des portes - Echauffements
ogh1s | formation du jury (45 minutes minimum)
09h00 Courses
1 25 Dos Mixte (2017-2018-2019-2020) 4x2x3
2 50 Dos Mixte (2017-2018-2019-2020) 4x2x3
3 100 Dos Mixte (2017-2018) 2x2x3
PAUSE et remise des médailles
4 25 Brasse Mixte (2017-2018-2019-2020) 4x2x3
5 50 Brasse Mixte (2017-2018-2019-2020) 4x2x3
6 100 Brasse Mixte (2017-2018) 2x2x3
PAUSE et remise des médailles
25 Crawl Mixte (2017-2018-2019-2020) 2x2x3
8 50 Crawl Mixte (2017-2018-2019-2020) 2x2x3
Remise des médailles
Maximum 3 courses par nageur et 1 course par style de nage
Seuls les nageurs nés en 2017 et 2018 peuvent nager les 100m
Inscription via fichier LENEX
CHAQUE CLUB DOIT FOURNIR UN CHRONOMETREUR AFIN QUE LA COMPETITION PUISSE
AVOIR LIEU
Piscine de 25 meétres, 6 couloirs Juge - Arbitre: Isabelle Flamme — ESP/CCM
Starter : Claude Scieur - ENLN
Pour le club, ONS La Secrétaire sportive : Murielle Smoos
Approuvé par le District de Hainaut, le 07/10/2026 Le président ou le Secrétaire,C. Scieur
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