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FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

District du Hainaut

ASBL

Avant programme des compétitions

Association Sans But Lucratif
N": 417.958.251
Associee a la FRBN

a soumettre au Secrétaire du District au moins deux mois avant la féte.

Rédigé le : 12 janvier 2026

Club organisateur : ORCA NATATION SOIGNIES
14 et 15 mars 2026

Piscine Communal de Soignies

Boulevard Roosevelt 24

7060 Soignies

affilié a la FFBN
féte par invitation

Inscriptions a envoyer chez Murielle Smoos jusqu’au 27/02/2026
Mail : onscompetition@gmail.com

GRAND PRIX DE LA VILLE DE SOIGNIES

Féte organisée sous les réglements de la Fédération Francophone Belge de Natation et de la World Aquatics.

Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions.

SAMEDI 14 MARS 2026

N° de Heure Désignation de I'épreuve Prix affectés a
I'épreuve Distance, style, catégorie I'épreuve

8h Ouverture des portes -

8h15 | Echauffements formation du jury

9h 1% Course
1 100 m Papillon Dames (11-12/13-14/15-16/17 et+) éliminatoires
2 100 m Dos Messieurs (11-12/13-14/15-16/17 et+) éliminatoires
3 100 m Brasses Dames (11-12/13-14/15-16/17 et+) éliminatoires
4 100 m Nage Libre Messieurs (11-12/13-14/15-16/17 et+) éliminatoires

Pause 20 minutes
5 400 m Nage Libre Dames FINALE DIRECT -Max 3 séries par catégories (11- px3
12/13-14)
6 200 m 4 Nages Messieurs FINALE DIRECT (11-12/13-14/15-16/17 et+) 4x3
REMISE DES MEDAILLES courses 5 et 6
PAUSE DE MIDI de 1h30
7 100 m Dos Canetons Mixte (8-9 ans) Ux3
3 100 m Dos Canetons Mixte (10 ans) hx3
9 1500 m Nage Libre Messieurs FINALE DIRECT-max 2 séries (11 et +) 1x3
10 100 m Papillon Canetons (10 ans) hx3
11 50 m Nage Libre Dames FINALE DIRECT (11 et +) 1x3
Pause et remises des médailles courses 7 a 11
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FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

Association Sans But Lucratif

N 417.958.251
Associee a la FRBN

Finales

100 m Papillon Dames 11-12

100 m Papillon Dames 13-14

100 m Papillon Dames 15-16

100 m Papillon Dames 17 et +

Finale

100 m Dos Messieurs 11-12

100 m Dos Messieurs 13-14

100 m Dos Messieurs 15-16

100 m Dos Messieurs 17 et +
Cérémonie protocolaire

Finale

100m Brasse Dames 11-12

100 m Brasse Dames 13-14

100 m Brasse Dames 15-16

100 m Brasse Dames 17 et +

Finale

100 m Nage Libre Messieurs 11-12

100 m Nage Libre Messieurs 13-14

100 m Nage Libre Messieurs 15-16

100 m Nage Libre Messieurs 17 et +

Cérémonie protocolaire

KNOCKOUT RACE DAMES

1x3
1x3
1x3

1x3
1x3
1x3
1x3

1x3
1x3
1x3
1x3

1x3
1x3
1x3
1x3
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FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

r Association Sans But Lucratif
7 | ;‘m ASBL N°: 417.958.251

R Associee a la FRBN

DIMANCHE 15 MARS 2026

N° de Heure Désignation de I'épreuve Prix affectés a
I'épreuve Distance, style, catégorie I'épreuve

8h Ouverture des portes -
8h15 | Echauffements formation du jury
9h Courses

12 100 m Papillon Messieurs (11-12/13-14/15-16/17 et+) éliminatoires

13 100 m Dos Dames (11-12/13-14/15-16/17 et+) éliminatoires

14 100 m Brasses Messieurs (11-12/13-14/15-16/17 et+) éliminatoires

15 100 m Nage Libre Dames (11-12/13-14/15-16/17 et+) éliminatoires

Pause 20 minutes

16 400 m Nage Libre Messieurs FINALE DIRECT -Max 3 séries par 2x3
catégories (11-12/13-14)
17 200 m 4 Nages Dames FINALE DIRECT (11-12/13-14/15-16/17 et+) 4x3

REMISE DES MEDAILLES courses 16 et 17
PAUSE DE MIDI de 1h30

18 100 m Brasse Canetons Mixte (8-9 ans) 4x3
19 100 m Brasse Canetons Mixte (10 ans) 2x3
20 800 m Nage Libre Dames FINALE DIRECT-max 2 séries (11 et +) 2x3
21 100 m Nage Libre Canetons (8-9 ans) 4x3
22 100 m Nage Libre Canetons (10 ans) 2x3
23 50 m Nage Libre Messieurs FINALE DIRECT (11 et +) 1x3

Pause et remises des médailles courses 18 a 23

F12 Finale
100 m Papillon Messieurs 11-12 1x3
100 m Papillon Messieurs 13-14 1x3
100 m Papillon Messieurs 15-16 1x3
100 m Papillon Messieurs 17 et + 1x3
F13 Finale
100 m Dos Dames 11-12 1x3
100 m Dos Dames 13-14 1x3
100 m Dos Dames 15-16 1x3
100 m Dos Dames 17 et + 1x3
Cérémonie protocolaire
Fl14 Finale
100 m Brasse Messieurs 11-12 1x3
100 m Brasse Messieurs 13-14 1x3
100 m Brasse Messieurs 15-16 1x3
100 m Brasse Messieurs 17 et + 1x3
F15 Finale
100 m Nage Libre Dames 11-12 1x3
100 m Nage Libre Dames 13-14 1x3
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") FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

Association Sans But Lucratif

N 417.958.251
Associee a la FRBN

ASBL

100 m Nage Libre Dames 15-16
100 m Nage Libre Dames 17 et +

Cérémonie protocolaire

KNOCKOUT RACE MESSIEURS

1x3

Piscine de 25 metres, 6 couloirs

Pour I'Orca Natation Soignies
La secrétaire sportive, Smoos Murielle

Juge - Arbitre : Flamme Isabelle CCM
(samedi) et Urbain Richard BCSG (dimanche)

Starter : Scieur Claude ENLN

Le Président et / ou Le Secrétaire:

Approuvé par le District de Hainaut, le 12/01/2026

Chaussee de Charleroi 38 6061

Montignies-Sur-Sambre
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FEDERATION FRANCOPHONE BELGE DE NATATION

r Association Sans But Lucratif
ASBL N 417.958.251

N Associee a la FRBN

Grand prix de la ville de Soignies

Conditions de participation :

L’ONS donne la priorité au club ayant confirmé leur participation pour le 15 février 2026.

Les inscriptions doivent étre envoyées uniquement par mail a I'adresse onscompetition@gmail.com pour

le 27 février 2026 au plus tard, dans le format LENEX, accompagné de la liste des nageurs par noms et la

liste des noms des accompagnants.
Le délégué, les officiels et entraineurs devront étre renseignés uniguement via le LENEX

Durée de la féte et limitation des inscriptions :

Afin de respecter les reglements en vigueur, notamment en ce qui concerne la durée de la féte, I'ONS se
réserve le droit de limiter le nombre de départs dans chacune des épreuves. La priorité est donnée aux

clubs ayant confirmé leur participation avant le 15 février 2026.

Catégories et classements :

Pour les courses individuelles, le classement par catégories est défini comme suit :

. Canetons : filles et garcons nés en 2018, 2017 et 2016 (8-9-10 ans)

.11-12 : filles et garcons nés en 2015 et 2014

.13-14 : filles et garcons nés en 2013 et 2012

.15-16 : filles et garcons nés en 2011 et 2010
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N Associee a la FRBN

+ : filles et gérc;ons nés en 2009 et avant

Comme le prévoit le reglement sportif de la FFBN, les épreuves adressées aux canetons (8-9-10 ans)

seront mixtes. Un classement séparé par sexe et année d’age sera établi.

Knockout Out Race :

A l'issu de la journée du samedi (dames) et du dimanche (messieurs), un Knockout sera proposé aux 6

meilleurs temps du 50M libre (course 11 et course 27).

Tout désistement devra étre renseigné a la table des résultats avant le début des finales.

Principe :

6 nageurs montent sur le plot au retentissement de la cloche, 15 secondes plus tard suit le signal de

départ. Les 4 premiers nageurs passent a la course suivante. Les 2 derniers sont éliminés.

Les 4 nageurs sur le plot de départ, environ 3 minutes aprés la sonnerie de la précédente, la cloche
sonne, environ 15 secondes plus tard suit le signal de départ. Les 2 premiers nageurs passent a la course

suivante. Les 2 derniers sont éliminés.

Les 2 nageurs sur le plot de départ 4 et 5, environ 3 minutes apres la sonnerie précédente, la cloche

sonne, environ 15 secondes plus tard suit le signal de départ.

Le gagnant dame et monsieur recevra un prix d’une valeur de 50 euros.

Officiels :
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r Association Sans But Lucratif
A ‘ﬂ ASBL N°: 417.958.251

Associee a la FRBN

ue club est prié de présenter le nombre d’officiels en fonction du nombre de nageurs inscrits par sessi

tels que prévu par le reglement de la FFBN

Programme et résultats :

Les programmes a destination du public ne seront pas mis en vente en format papier les jours de la

compétition. Le programme sera envoyé aux clubs participants.

Le programme sera disponible en format papier pour les clubs et les officiels.

Les résultats seront affichés dans le hall d’entrée et via un lien communiqué avant la compétition.

Droits d’inscription :

Le droit d’inscription des courses est de 5 euros par départ.

Pas de droit d’inscription pour les courses réservées aux canetons (8-9-10 ans)

Le montant des droits d’inscriptions est a verser, avec la mention « initiale du Club + GPVS 2026 » pour le

10/03/2026, au compte bancaire BEO6 3631 1411 8722

L’ONS se réserve le droit d’interdire les départs des nageurs des clubs qui n’auraient pas payé leurs droits

d’inscription.

Tout cas non prévenu au présent réglement sera réglé par I’'ONS, seul compétent pour prendre une décision

en dehors des regles édictées par le reglement sportif de la FFBN.
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illes, prix individuels :

-Pour les épreuves réservées aux Canetons, les 3 premiers filles et garcons recevront une médaille par année

de naissance.

-Pour les épreuves de 400m Nage Libre et 200 m 4 Nages -finale direct- les 3 premiers nageurs de chaque

catégorie d’age recevront une médaille.

-Pour les épreuves du 50 m Nage Libre Dames et Messieurs, 800m Nage libre Dames et 1500 m Nage Libre

Messieurs, seul les 3 premiers nageurs toutes catégories d’age recevront une médaille.

- Une récompense d’un prix de 50 euros sera attribué au gagnant dame et monsieur du KNOCKOUT

-Attribution d’un prix de 25 euros a la meilleure performance en points WA masculine (PRIX GUSTAVE ALBERT)

Attribution d’un prix de 25 euros a la meilleure performance en points WA féminine (PRIX KAREN

NORTHSHIELD)

N.B. Les prix en espéces ne seront donnés qu’apres réception du numéro de compte du nageur ayant droit

Pour le club organisateur,

La secrétaire sportive,

Smoos Murielle
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